
国立長寿医療研究センター地域医療連携室長　西川満則氏

ＡＣＰ先進病院の経験を共有し、ＡＣＰ普及を促すべく、
パネルディスカッションを企画

日
本
は
現
在
、
世
界
の
ど
こ
も
経
験
し
た
こ
と
の
無
い
超

高
齢
社
会
に
突
入
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
「
治
す
医

療
」
か
ら
「
治
し
支
え
る
医
療
」
へ
の
転
換
が
求
め
ら
れ

て
い
る
中
で
、
住
み
慣
れ
た
地
域
や
在
宅
で
最
期
を
迎
え

る
な
ど
、
ご
自
身
の
療
養
に
つ
い
て
の
希
望
を
持
つ
人
も

増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
一
方
で
、
日
常
臨
床
に
お
い
て
は
、

人
の
思
い
を
引
き
出
し
、
そ
れ
を
支
え
る
姿
勢
や
そ
の
ス

キ
ル
に
つ
い
て
、
国
内
で
は
ほ
と
ん
ど
蓄
積
が
な
い
状
況

と
い
え
ま
す
。

欧
米
な
ど
で
は
本
人
の
意
思
尊
重
は
現
在
、
ア
ド
バ
ン
ス
・

ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ(ACP)

の
活
動
の
中
で
守
ら
れ
て

い
ま
す
。ACP

と
は
、
意
思
決
定
能
力
低
下
に
備
え
て
の

対
応
プ
ロ
セ
ス
全
体
を
指
し
ま
す
。
こ
の
活
動
は1995

年
頃
か
ら
始
ま
り
、
今
で
は
こ
の
活
動
は
患
者
・
家
族
双

方
に
と
っ
て
有
益
で
あ
る
と
い
う
エ
ビ
デ
ン
ス
も
得
ら
れ

る
ほ
ど
に
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
以
前
に
は
、
リ
ビ

ン
グ
・
ウ
ィ
ル
や
事
前
指
示
書
に
よ
り
行
わ
れ
て
き
ま
し

た
が
、SUPPORT

等
の
縦
断
研
究
に
よ
り
、文
書
（
の
み
）

で
の
限
界
、
す
な
わ
ち
、
こ
れ
ら
は
、
明
ら
か
な

Quality of Death(

死
の
質)

の
向
上
に
は
寄
与
し
な
か
っ

た
と
い
う
結
果
が
得
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
結
果
を
受
け
て
、

人
が
人
の
思
い
を
引
き
出
し
、
支
え
る
、
と
い
う
、
本
人

と
医
療
者
の
関
係
性
の
中
で
、
考
え
て
い
く
と
い
う
、
プ

ロ
セ
ス
が
よ
り
、
重
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
こ
の
プ
ロ

セ
ス
全
体
がACP

と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

国
内
で
は2014

年
度
か
ら
厚
生
労
働
省
「
人
生
の
最
終

段
階
の
医
療
に
か
か
る
医
療
体
制
整
備
事
業
」
が
始
ま
り

ま
し
た
が
、
こ
の
研
修
で
は
、ACP
の
要
素
が
多
く
取
り

入
れ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
事
業
の
評
価
機
関
と
し
て
当
セ

ン
タ
ー
が
務
め
さ
せ
て
頂
い
た
経
緯
も
あ
り
、
今
回
、
こ

れ
ま
で
厚
労
省
事
業
に
参
画
し
た
医
療
機
関
の
方
々
を
中

核
に
、
今
後
の
日
本
版ACP

の
実
践
の
あ
り
か
た
の
検
討

を
は
じ
め
、
日
本
全
国
へ
のACP

の
普
及
啓
発
を
も
目
指

し
たACP

研
究
会
を
平
成
28
年
2
月
9
日
に
設
立
い
た
し

ま
し
た
。

こ
の
日
本
で
、
プ
ロ
セ
ス
重
視
の
活
動
と
し
て
、
本
人
の

意
思
を
医
療
・
介
護
現
場
で
ど
の
よ
う
に
確
認
し
て
い
く

の
か
、
地
域
全
体
で
ど
の
よ
う
に
思
い
を
共
有
し
て
い
く

の
か
、
そ
も
そ
もACP

の
定
義
も
海
外
と
同
様
で
良
い
の

か
等
、
国
内
で
現
場
で
の
経
験
・
知
見
を
積
み
重
ね
、
独

自
に
検
討
を
加
え
て
行
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
本
研
究
会
を
よ
り
活
性
化
し
、
国
内
のACP

普

及
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

第 1回アドバンス・ケア・プランニング研究会

国立長寿医療研究センター在宅連携医療部長　三浦久幸氏
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日本版 ACP の実践のありかたの検討、ACP の普及啓発を
目指した ACP 研究会を設立

少
子
高
齢
化
、
認
知
症
・
フ
レ
イ
ル
、
多
死
、
ひ
っ
迫

し
た
救
急
医
療
、
い
ず
れ
に
お
い
て
も
、
ア
ド
バ
ン
ス
・

ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
は
重
要
で
あ
る
。

し
か
し
、
ど
の
よ
う
に
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
推
進
す
べ
き
か
明
ら

か
に
さ
れ
て
い
な
い
。

第
１
回
Ａ
Ｃ
Ｐ
研
究
会
で
は
、Ａ
Ｃ
Ｐ
先
進
病
院
の
経
験

を
共
有
し
、Ａ
Ｃ
Ｐ
普
及
を
促
す
べ
く
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
企
画
し
た
。
国
立
循
環
器
病
セ
ン
タ
ー

の
高
田
弥
寿
子
氏
は
、
慢
性
心
不
全
の
病
み
の
軌
跡
が
、

急
性
増
悪
を
繰
り
返
す
が
、
最
期
に
は
比
較
的
急
速
な

経
過
を
と
り
、
急
性
増
悪
期
な
の
か
終
末
期
な
の
か
の

判
断
が
困
難
で
あ
る
点
を
お
さ
え
、
最
善
を
保
証
し
な

が
ら
最
悪
に
備
え
る
、
二
項
対
立
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
ア
プ
ロ
ー

チ
を
提
案
さ
れ
た
。
亀
田
総
合
病
院
の
蔵
元
浩
一
氏
は
、

地
域
住
民
と
ヘ
ル
ス
ケ
ア
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
で
は
、

Ａ
Ｃ
Ｐ
の
興
味
や
ニ
ー
ズ
が
異
な
る
こ
と
を
示
し
、
差

し
迫
っ
た
病
状
に
な
い
地
域
住
民
を
対
象
に
加
え
、Ａ
Ｃ

Ｐ
を
「
他
人
事
」
か
ら
「
自
分
事
」
に
深
め
る
試
み
を

発
表
さ
れ
た
。
長
良
医
療
セ
ン
タ
ー
の
下
平
悦
子
氏
は
、

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
視
点
で
、
自
ら
は
、
患
者
が

人
生
を
振
り
返
る
際
の
「
鏡
の
役
割
」
を
担
い
、
患
者

が
自
分
ら
し
さ
に
き
づ
き
、
そ
れ
が
言
葉
に
昇
華
さ
れ

る
、Ａ
Ｃ
Ｐ
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
し
て
の
心
構
え
を
お

話
し
さ
れ
た
。
西
岡
病
院
の
澤
田
格
氏
は
、
医
師
が
病

状
説
明
の
際
に
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
導
入
し
、
看
護
師
や
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
が
そ
れ
を
フ
ォ
ロ
ー
す
る
、Ａ
Ｃ
Ｐ
導
入
の

コ
ツ
、
そ
し
て
、Ａ
Ｃ
Ｐ
を
地
域
で
繋
ぐ
前
提
と
し
て
の

人
人
連
携
、「
と
よ
ひ
ら
リ
ン
ク
」
を
紹
介
さ
れ
た
。

　
疾
患
に
よ
る
Ａ
Ｃ
Ｐ
導
入
法
の
違
い
、Ａ
Ｃ
Ｐ
導
入
の

時
期
や
対
象
、Ａ
Ｃ
Ｐ
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
の
心
構
え
、

院
内
外
の
連
携
に
お
け
る
Ａ
Ｃ
Ｐ
導
入
の
コ
ツ
、Ａ
Ｃ
Ｐ

連
携
の
前
提
に
あ
る
人
人
連
携
等
、Ａ
Ｃ
Ｐ
の
多
様
な
側

面
や
、
地
域
に
お
け
る
Ａ
Ｃ
Ｐ
普
及
の
未
来
像
を
共
有

で
き
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
経
験
し
た
。

平成 28 年 6月 11 日
Ａ
Ｃ
Ｐ
研
究
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「地域版 AHNガイドライン」「HONSE」、「HOTARU」
を用いた意志決定支援の実際
～地域での Advance Care Planning 実現を目指して

岩手県立二戸病院 副院長　高橋 浩氏

“本人の意向を尊重する” という〝文化を創っていく〟活動を
することが重要である

基調講演

地
方
版
人
工
栄
養
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
と
導
入
ツ
ー
ル
を
使

用
し
経
口
摂
取
が
困
難
と
な
っ
た
高
齢
者
の
支
援
を

行
っ
て
き
た
。
本
人
の
意
志
が
確
認
で
き
る
場
合
の
大

部
分
は
本
人
の
意
向
通
り
に
、
確
認
で
き
な
い
場
合
は

家
族
、
関
係
者
は
苦
悩
し
半
数
以
上
が
人
工
栄
養
を
選

択
し
て
い
る
実
態
が
判
明
し
た
。
本
人
の
意
志
を「
繋
ぐ
」

こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
事
前
指
示
書
（
以
下
、
指

示
書
）
を
作
成
し
た
。
指
示
書
は
「HOTARU

」
と
命
名

し
、
本
書
の
特
徴
は
公
開
範
囲
を
①
病
院
や
施
設
②
家

族
③
公
開
し
な
い
の
3
段
階
に
分
け
て
い
る
、
我
々
の

指
示
書
で
は
〝
公
開
し
な
い
〞
と
い
う
選
択
を
加
え
て

い
る
こ
と
で
あ
る
。
こ
れ
に
よ
り
記
載
す
る
心
の
ハ
ー

ド
ル
を
低
く
し
で
き
る
だ
け
多
く
の
人
が
指
示
書
を
利

用
で
き
る
よ
う
に
考
慮
し
た
。
蛍
が
綺
麗
な
川
辺
に
し

か
住
め
な
い
よ
う
に
、
指
示
書
の
内
容
も
重
要
で
あ
る

が
使
用
す
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
は
さ
ら
に
重
要
で
あ

る
と
考
え
て
い
る
。
多
く
の
指
示
書
は
病
院
、研
究
機
関
、

尊
厳
死
協
会
な
ど
の
各
種
団
体
、
研
究
会
や
医
師
会
、

行
政
な
ど
地
域
で
発
行
さ
れ
て
い
る
。
病
院
が
発
行
し

て
い
る
場
合
は
健
康
な
人
は
対
象
と
な
り
に
く
く
な
り
、

研
究
機
関
や
協
会
の
も
の
で
は
指
示
書
を
書
く
心
の

ハ
ー
ド
ル
が
高
く
な
る
傾
向
に
な
り
易
い
と
考
え
る
。

我
々
の
よ
う
に
地
域
発
信
の
場
合
は
指
示
書
が
身
近
に

あ
る
反
面
、
個
々
の
温
度
差
が
大
き
い
の
が
問
題
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
る
。

今
回
、
支
援
し
た
患
者
を
時
系
列
に
前
半
と
後
半
に
分

け
比
較
す
る
と
、Ａ
Ｈ
Ｎ
を
選
択
す
る
患
者
が
減
り
、
反

対
に
導
入
せ
ず
看
取
る
患
者
が
増
え
て
い
た
。
こ
れ
は

Ｔ
Ｖ
や
マ
ス
コ
ミ
の
報
道
は
Ａ
Ｈ
Ｎ
に
悪
い
イ
メ
ー
ジ

を
与
え
る
も
の
が
多
く
、
我
々
の
活
動
に
お
い
て
も
一

部
の
方
は
Ａ
Ｈ
Ｎ
を
否
定
し
て
い
る
か
の
よ
う
に
受
け

取
る
方
も
い
る
の
が
原
因
の
一
つ
と
考
え
ら
れ
た
。
こ

れ
か
ら
は“

本
人
の
意
向
を
尊
重
す
る” 

と
い
う
〝
文
化

を
創
っ
て
い
く
〞
活
動
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
再

認
識
し
た
。

現
在
の
日
本
は
高
齢
化
多
死
社
会
を
迎
え
る
『
過
渡
期
』

で
あ
り
、
リ
ソ
ー
ス
を
増
や
し
、
選
択
肢
を
増
や
し
て

い
く
支
援
も
重
要
で
あ
る
が
、
個
々
選
択
に
お
い
て
個

人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
る
こ
と
も
重
要
で
、
こ
れ
が
ひ

い
て
はAdvance Care Planning

に
繋
が
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
て
い
る
。
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国立循環器病研究センター 教育担当副看護師長　高田 弥寿子 氏

慢性心不全におけるアドバンス・ケア・プランニングの
意義と留意点
―相談支援事業から見えたことー

慢性心不全患者の ACP 実践の留意点と意義について考える。

私
は
、
平
成
26
年
度
の
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
医

療
体
制
整
備
事
業
に
お
い
て
慢
性
心
不
全
患
者
40
名
に

対
し
てACP

を
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ACP

実
施
対
象
者
は
、
60
〜
80
歳
代
の
男
性
が
多
く
、

意
思
決
定
能
力
は
ほ
と
ん
ど
の
患
者
が
あ
り
、
相
談
回

数
は
1
〜
2
回
が
多
い
傾
向
で
、
慢
性
心
不
全
の
状
況

に
つ
い
て
は
、
罹
患
期
間
は
1
年
以
内
〜
10
年
以
上
と

ば
ら
つ
き
が
み
ら
れ
、
入
院
回
数
は
初
回
〜
3
回
と
少

な
い
対
象
が
多
く
、DCM

、
弁
膜
症
を
罹
患
し
た

NYHA

Ⅱ
〜
Ⅲ
と
比
較
的
安
定
し
た
患
者
が
多
い
傾
向
で

し
た
。

慢
性
心
不
全
の
病
み
の
軌
跡
は
、
急
性
増
悪
を
繰
り
返

す
が
、
最
期
は
比
較
的
急
速
で
あ
り
、
ど
の
急
性
増
悪

期
が
本
当
の
終
末
期
で
あ
る
か
の
判
断
は
困
難
で
あ
り

ACP

の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
難
し
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。
し

た
が
っ
て
、ACP

に
対
す
る
問
題
と
し
て
、
希
望
を
失

い
未
来
に
絶
望
す
る
、
予
後
予
測
が
困
難
な
た
めACP

が
難
し
い
、
今
回
も
ま
た
よ
く
な
る
の
で
は
な
い
か
と

期
待
し
て
い
る
た
め
将
来
に
つ
い
て
現
実
的
に
考
え
ら

れ
な
い
な
ど
が
あ
り
、
ア
プ
ロ
ー
チ
は
、
希
望
を
保
証

し
な
が
ら
、
現
実
的
に
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
バ
ラ
ン
ス

を
と
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
ま
ず
、
病
状
の
認
識
を
尋
ね
る
こ
と
か
ら

始
め
る
こ
と
、
最
善
の
医
療
を
行
う
こ
と
を
保
証
し
な

が
ら
、
最
悪
の
事
態
に
備
え
る
時
期
で
あ
る
と
い
っ
た

二
項
対
立
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
と
り
な
が
ら
進
め
て
い
き

ま
し
た
。

以
上
の
経
験
か
ら
、
慢
性
心
不
全
患
者
のACP

実
践
の

留
意
点
と
意
義
は
、

１
．
進
行
性
の
病
気
で
あ
る
こ
と
を
理
解
し
て
も
ら
う

こ
と
か
ら
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る 

２
．
気
が
か
り
や
苦
痛
を
確
認
し
対
応
し
て
か
ら
進
め

て
い
く
必
要
が
あ
る 

３
．
メ
ン
タ
ル
の
落
ち
込
み
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
、

患
者
の
心
身
の
状
況
に
応
じ
たACP

の
時
期
の
検
討
や

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
略
を
と
り
な
が
ら
進
め
て
い

く
必
要
が
あ
る 

４
．
患
者
の
意
向
は
多
様
で
あ
る
為
、Shared 

Decision M
aking

に
基
づ
い
た
対
話
の
プ
ロ
セ
ス
を
重

視
し
継
続
的
に
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
る

５
．ACP

は
セ
ル
フ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
強
化
や
満
足
度

に
影
響
を
与
え
る
因
子
と
な
り
得
る
た
め
、
今
後
検
証

が
望
ま
れ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
し
た
。
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年
齢
や
病
の
有
無
、
職
種
に
よ
ら
ず
、「
も
し
も
の
こ
と
」

を
「
自
分
事
」
と
し
て
考
え
た
り
話
し
合
っ
て
い
る
人

は
少
な
い
。
こ
れ
は
「
意
思
決
定
支
援
」
に
携
わ
る
医

療
者
に
お
い
て
も
例
外
で
は
な
い
。
当
院
で
は
、2013

年
に
「
地
域
住
民
一
人
ひ
と
り
が
、
自
分
や
大
切
な
人

の
人
生
や
、
も
し
も
を
考
え
、
話
し
合
う
こ
と
で
、
今

を
よ
り
大
切
に
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
を

支
援
す
る
」
を
理
念
と
し
て
、
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
（
以
下
、ACP

）
の
地
域
啓
発
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
「Advance Care Planning in AW

A

」
が
結
成

さ
れ
た
。
メ
ン
バ
ー
の
中
心
は
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
や
総

合
内
科
、
在
宅
医
療
部
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
で
あ
り
、
病

院
内
・
外
に
お
い
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
い

る
。
前
述
の
理
由
か
ら
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
対
象
者

は
医
療
者
や
差
し
迫
っ
た
方
々
に
限
定
せ
ず
、
大
学
生

や
介
護
・
福
祉
関
係
者
等
に
も
広
く
参
加
を
募
っ
て
い

る
。

我
々
は
「ACP

と
は
何
な
の
か
」、
そ
の
「
意
義
」
を
参

加
者
と
共
に
「
考
え
る
」
こ
と
で
、
一
人
ひ
と
り
の
気

づ
き
に
よ
る
内
面
の
変
化
に
重
き
を
置
い
て
い
る
。
ま

た
、
医
療
従
事
者
と
一
般
人
や
、
同
じ
医
療
従
事
者
の

間
で
も
、ACP
の
知
識
や
興
味
の
度
合
い
は
そ
れ
ぞ
れ

に
異
な
る
こ
と
か
ら
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
段
階
を

設
定
し
、
段
階
を
経
る
ご
と
に
徐
々
に
「
他
人
事
」
か

ら
「
自
分
事
」
へ
と
考
え
を
深
め
て
い
け
る
よ
う
に
配

慮
し
て
い
る
。

2015

年
度
に
は
、
当
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
地
元
鴨
川
市

の
委
託
事
業
と
し
て
認
可
さ
れ
、
民
生
委
員
や
ヘ
ル
パ
ー

研
修
の
一
環
と
し
て
組
み
込
ま
れ
た
。
ま
た
、「
も
し
も

の
こ
と
」
を
「
自
分
事
」
と
し
て
考
え
る
た
め
の
ツ
ー

ル
と
し
て
、
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
（
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
™
）

を
制
作
し
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
へ
の
導
入
を
開
始
し
た
。

地
域
に
お
い
てACP

の
啓
発
活
動
を
展
開
す
る
上
で
、

専
門
職
と
一
般
市
民
で
は
そ
れ
ぞ
れ
の
興
味
や
ニ
ー
ズ

は
異
な
っ
て
い
る
。
我
々
が
行
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、

そ
の
両
者
の
気
づ
き
を
促
す
た
め
の
も
の
で
あ
る
。
今

後
も
啓
発
活
動
を
行
う
我
々
自
身
の
在
り
方
を
見
つ
め
、

参
加
者
の
声
を
聞
き
な
が
ら
、
こ
の
活
動
を
続
け
る
予

定
で
あ
る
。

参
考
サ
イ
ト
：w

w
w
://i-acp.org

安房地域における取り組み（病院外での活動を中心に）

亀田総合病院 疼痛・緩和ケア科医長　蔵本浩一 氏 

「ACP とは何なのか」、その「意義」を参加者と共に「考える」
ことで、一人ひとりの気づきによる内面の変化に重きを置く

Ａ
Ｃ
Ｐ
研
究
会 

ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー　
第
一
号



慢
性
呼
吸
器
疾
患
は
、
進
行
性
で
死
に
至
る
疾
患
で
あ

り
、
慢
性
的
な
進
行
に
よ
る
人
生
の
最
終
段
階
を
迎
え

る
場
合
以
外
に
、
急
性
増
悪
に
よ
る
呼
吸
機
能
悪
化
を

き
た
す
場
合
が
あ
る
。
た
だ
患
者
、
家
族
は
予
後
不
良

の
認
識
を
持
っ
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
、
医
療
者
も
死

に
関
連
す
る
話
題
を
口
に
す
る
こ
と
は
、
患
者
を
悩
ま

せ
る
と
思
い
、
話
し
合
う
こ
と
に
抵
抗
感
を
感
じ
先
送

り
に
し
、
家
族
と
話
し
合
い
治
療
方
針
を
決
定
す
る
傾

向
に
あ
っ
た
。「
平
成
26
年
度
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け

る
医
療
体
制
整
備
事
業
」
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
ア
ド

バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
取
組
む
こ

と
に
な
っ
た
。

　
患
者
に
関
わ
る
多
職
種
が
構
成
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、

患
者
・
家
族
意
思
決
定
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
を
つ
く
り
、

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
い
な
が
ら
、
広
報
活
動
、
相
談

体
制
の
整
備
、
患
者
の
意
思
を
尊
重
し
た
相
談
支
援
の

実
施
を
行
っ
た
。
実
際
に
は
、
入
院
の
1
週
間
以
内
に

案
内
チ
ラ
シ
を
配
布
し
、
考
え
る
機
会
と
し
、
そ
の
後
、

日
常
の
ケ
ア
の
中
か
ら
患
者
の
状
況
把
握
を
し
、
関
わ

る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
図
り
相
談
支
援
に
つ
な
げ
た
。
患
者

の
考
え
、
気
持
ち
の
揺
ら
ぎ
変
化
す
る
こ
と
も
あ
り
継

続
し
て
支
援
が
必
要
と
な
っ
て
く
る
。

　
「
患
者
と
家
族
」「
患
者
と
医
療
者
」「
職
種
間
」
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
患
者
、
家
族
、
医
療
者
が

抱
え
る
課
題
、
行
動
目
標
が
明
確
に
な
る
。
そ
の
こ
と

か
ら
、
相
談
体
制
が
成
熟
し
、
患
者
と
家
族
が
こ
れ
か

ら
の
人
生
を
共
有
す
る
機
会
と
な
っ
た
。
患
者
が
人
生

の
最
終
段
階
に
お
け
る
医
療
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
は
、

否
認
か
ら
始
ま
り
、
そ
の
後
人
生
を
振
り
返
り
、
生
き

方
や
受
け
た
い
医
療
を
考
え
、
家
族
や
近
し
い
人
と
話

し
合
い
、
自
身
の
考
え
を
整
理
し
、
自
分
ら
し
さ
を
洞

察
す
る
、
自
己
決
定
す
る
プ
ロ
セ
ス
を
た
ど
る
。
こ
の

プ
ロ
セ
ス
を
支
援
す
る
こ
と
、
共
有
す
る
こ
と
が
ア
ド

バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
つ
な
が
る
。
ま
た
、

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
取
り
組
む
こ

と
で
医
療
者
が
患
者
自
身
「
そ
の
人
ら
し
さ
」
を
理
解

す
る
き
っ
か
け
と
な
り
、
疾
患
と
共
に
そ
の
「
人
」
に

出
会
う
こ
と
に
な
る
。

「平成 26 年度人生の最終段階における医療体制整備
事業」に参加して

長良医療センター医療社会事業専門員　下平悦子氏

自己決定するプロセスを支援すること、共有することが
アドバンス・ケア・プランニングにつながる。
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当
院
は
平
成
23
、
24
年
度
厚
生
労
働
省
「
在
宅
医
療
連

携
拠
点
事
業
」
の
受
託
を
機
に
、
札
幌
市
豊
平
区
西
岡
・

福
住
地
区
在
宅
医
療
連
携
拠
点
事
業
推
進
協
議
会
（
と

よ
ひ
ら
・
り
ん
く
）
を
設
立
し
、
活
動
を
続
け
て
い
る
。

平
成
26
年
度
の
同
省
「
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
医

療
体
制
整
備
事
業
」
の
受
託
を
経
て
、
ア
ド
バ
ン
ス-

ケ

ア-

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
（ACP

）
に
始
ま
る
意
思
決
定
支
援

の
重
要
性
を
認
識
し
、
活
動
テ
ー
マ
の
一
つ
と
し
て
取

り
組
ん
で
い
る
。

意
思
決
定
支
援
は
、ACP

の
紹
介
か
ら
、
医
療
・
延
命

治
療
の
説
明
、
看
取
り
体
制
へ
の
橋
渡
し
な
ど
、
内
容

は
多
岐
に
渡
る
。
理
解
を
助
け
る
ツ
ー
ル
と
し
て
、ACP

の
具
体
的
内
容
、リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
、自
宅
で
の
看
取
り
、

病
院
で
の
看
取
り
、
の
4
種
類
の
冊
子
を
作
成
し
た
。

い
ず
れ
も
10
〜
20
ペ
ー
ジ
の
冊
子
で
、
内
容
は
多
職
種

で
吟
味
し
、
イ
ラ
ス
ト
を
用
い
て
イ
メ
ー
ジ
が
し
や
す

く
な
る
よ
う
工
夫
し
た
。
当
院
で
は
、
対
象
と
な
り
う

る
患
者
・
家
族
に
対
し
、
医
師
が
病
状
説
明
の
際
に

ACP

の
導
入
部
や
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
の
紹
介
を
行
な
い
、

そ
れ
に
続
い
て
看
護
師
やM

SW

が
細
か
く
フ
ォ
ロ
ー
す

る
こ
と
で
、
患
者
・
家
族
に
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
体

制
作
り
を
目
指
し
て
い
る
。

ま
た
相
談
内
容
の
記
述
法
の
統
一
や
ス
タ
ッ
フ
間
・
施

設
間
の
情
報
共
有
を
始
め
る
た
め
に
、「
と
よ
ひ
ら
・
り

ん
く
」
の
合
同
会
議
に
お
い
て
、
多
施
設
・
多
職
種
か

ら
の
広
く
意
見
を
も
ら
い
、「ACP
相
談
シ
ー
ト
」
を
作

成
し
た
。
こ
の
シ
ー
ト
は
、
意
思
決
定
支
援
以
外
に
も
、

ケ
ア
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
の
記
録
用
紙
と
し
て
の
使
用
、

入
退
院
・
入
退
所
時
の
添
書
に
加
え
た
運
用
な
ど
、
様
々

な
場
面
で
の
利
用
を
想
定
し
て
い
る
。
院
内
で
はEOL

ケ
ア
チ
ー
ム“N-SELECT”

の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
や
、

退
院
前
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
に
利
用
を
始
め
て
い
る
。

各
冊
子
やACP

相
談
シ
ー
ト
は
「
と
よ
ひ
ら
・
り
ん
く
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
開
し
て
お
り
、
患
者
・
利
用
者
の

思
い
を
繋
ぐ
医
療
介
護
連
携
の
ツ
ー
ル
と
し
て
積
極
的

に
活
用
し
て
も
ら
い
た
い
。

思いをつなぐ意思決定支援を目指して
～とよひら・りんく活動と ACP 相談シート～

西岡病院　澤田格氏、岡村紀宏氏、五十嵐知文氏、
西岡 EOL ケアチーム（N-SELECT）

ACP の具体的内容、リビングウィル、自宅での看取り、
病院での看取り、の 4種類の冊子を作成。
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