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一般社団法人日本アドバンス・ケア・プランニング研究会 

第 7 回定時社員総会議案書 

2025 年度事業報告 

 

一般社団法人日本アドバンス・ケア・プランニング研究会 

2024 年度事業報告書 

（2025 年 7 月 1 日～2026 年 6 月 30 日） 

 

１．事業実施の概略 

当法人は、日本全国におけるアドバンス・ケア・プランニングの研究及び研修を推進し、患者とその家

族、地域住民、そして医療・ケアに携わる多職種が、前もって、人生の最終段階に向けた生活について継

続的な対話を重ねる医療・ケアの文化の研修、発展、普及に寄与することを目的として事業を行う。 

 

２．事業の実施に関する事項 

（１）第 10 回年次大会の開催 

 ・大会長 桜井 隆（さくらクリニック）、白山 宏人（大阪北ホームケアクリニック） 

 ・会 期 2025 年 9 月 6 日（土）10：00～16：00 

 ・テーマ 「ACP ってなんやねん？」～だれのためなん、なんのためなん？～ 

 ・参加者 425 名（会場 275 名、オンデマンド 150 名） 

 ・その他 対面開催（大阪コロナホテル）、後日オンデマンド配信 

（２）研修会の開催 

 ①第 1 回研修会（オンライン）2025 年 7 月 25 日開催 

  テーマ ACP（人生会議）における国の政策と今後の方向性について 

  講 師 厚生労働省医政局 地域医療計画課 外来・在宅医療対策室 佐野 圭吾 氏 

  参 加 89 名 

 ②第 2 回研修会（オンライン）2026 年 2 月 5 日開催 

  テーマ がんにおける治療と仕事の両立支援とＡＣＰ 

  講 師 厚生労働省健康局 がん・疾病対策課 相談支援専門官 川口 美度理 氏 

  参 加 42 名 

 ③（会員限定企画）オンライン意見交換会 2026 年 3 月 18 日開催 

テーマ オモテ ACP／ウラ ACP－深めて広げる人生会議－ 

参 加 39 名 

 ④春の実践報告会（オンライン）2026 年 4 月 20 日開催 

  参 加 102 名（オンデマンド含む） 

  演題数 7 演題 

  「ALP からはじめる ACP 普及啓発の取り組み」 
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   阿部 まなみ（医療法人社団健育会 ひまわり在宅サポートグループ、看護師 精神保健福祉士） 

「地域住民に向けた ACP 啓発活動実践報告」 

   持田 奈穂美、海野 文子（埼玉医科大学短期大学看護学科、教員・看護師） 

「高齢者の尊厳を支える ACP―介護施設で見えてきた価値観対話の意義―」 

   古賀 美佳（株式会社 flagMe(フラグミー) 代表 医師） 

「対話を育てる ACP 聴き手人材の育成―多職種を対象とした 3 ステップ研修モデル―」 

   浦田 雅章（株式会社 flagMe(フラグミー) ゼネラルマネージャー） 

「ヘルパーがつなぐ ACP の更新―日常ケアから見えた意思決定支援―」 

   森田 瞳（ヘルパーステーションひだまり/株式会社 flagMe(フラグミー)、介護福祉士） 

「認知症の人の「想い」をひらく対話―対話の中に見える価値観と ACP の可能性―」 

   井上 美和（佐賀大学医学部附属病院認知症疾患医療センター/株式会社 flagMe(フラグミー)、 

社会福祉士、認知症コーディネーター） 

「おひとりさま高齢者における ACP の実践―代理意思決定者不在への対応―」 

   川﨑 淳子（介護支援センターなんてん・まんてん/株式会社 flagMe(フラグミー)、 

ケアマネジャー） 

  座 長  千葉 真子（当研究会社員・亀田医療大学看護学部看護学科准教授） 

       岡村 紀宏（当研究会事務局・西岡病院） 

（３）講師派遣事業 

 以下 7 件の依頼に対応した。 

 ①2025 年 6 月 4 日  日本精神科看護協会神奈川県支部研修会（対面） 

  テーマ ACP について 

講 師 岡村 紀宏 （当研究会事務局・西岡病院） 

 ②2025 年 9 月 27 日  千葉県市川市主催「ＡＣＰに関する研修会」（対面） 

  テーマ ＡＣＰに基づいた意思決定支援を考える 

  講 師 紅谷 浩之 （当研究会理事・医療法人社団オレンジ理事長） 

 ③2025 年 11 月 10 日 札幌徳洲会病院 臨床倫理研修（対面）   

 テーマ ACP の基本・意思決定支援 

 講 師 澤田 格（当研究会社員・西岡病院内科部長）、岡村 紀宏（当研究会事務局・西岡病院） 

④2025 年 12 月 3 日  CareTEX 名古屋（対面） 

 テーマ 人生の最終段階に向けた意思決定支援の重要性 ～ACP の基本的理解と実現への課題～ 

 講 師 三浦 久幸 （当研究会代表理事・医療法人社団悠翔会） 

⑤2025 年 12 月 5 日  野幌病院 研修会（対面） 

 テーマ ACP 総論と実践に向けて 

 講 師 澤田 格（当研究会社員・西岡病院内科部長）、岡村 紀宏（当研究会事務局・西岡病院） 

⑥2026 年 2 月 22 日  三重県 ACP 研修会（対面） 

 テーマ ACP に必要なコミュニケーション 

講 師 西川 満則（当研究会理事）他 
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 ⑦2026 年 3 月 12 日  千葉県福祉ふれあいプラザ介護実習センター専門職研修（オンライン） 

  テーマ アドバンス・ケア・プランニング（ACP）～医療介護現場でどのように進めるか～ 

  講 師 岡村 紀宏（当研究会事務局・西岡病院） 

（３）その他 

 ・ニュースレターの発行 3 回（Vol.17：2025.9、Vol.18：2026.4、Vol.19：2026.6） 

 ・ホームページ、Facebook での情報発信 

 ・研究会への問い合わせ対応 論文アンケートへの協力（1 件）、高校生からの相談対応（1 件） 

 ・新規会員の受付、退会受付等、2026 年 6 月末現在会員 261 名 

   新入会 48 名、退会者 43 名（2 年間未納者含む） 

 

３．社員総会に関する事項 

年月日 開催場所・議長・出席社員数 議事内容 

2025 年 

7 月 29 日（火） 

社員総会（Web 開催） 

社員 11 名（他 委任状 6 名） 

議長 西川 満則 

第 1 号 2024 年度事業報告 

第 2 号 2024 年度決算 

第 3 号 2025 年度事業計画 

第 4 号 2025 年度予算 

第 5 号 理事・監事の選任、社員の新任 

 

４．理事会に関する事項 

年月日 開催場所・議長・出席社員数 議事内容 

2025 年 

7 月 29 日（火） 

第 1 回理事会（Web 開催） 

理事 5 名、監事 2 名、事務局 1 名 

１．社員総会について 

２．年次大会について 

 

５．その他に関する事項 

（１）当研究会宛 委員派遣 五十嵐 知文 

令和 7 年度北海道在宅医療推進支援センター運営協議会委員 
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2026 年度事業計画書 

一般社団法人日本アドバンス・ケア・プランニング研究会 

2026 年度事業計画書 

（2026 年 7 月 1 日～2027 年 6 月 30 日） 

１．年次大会の開催 

（１）2026 年度 第 11 回年次大会 

 ・大会長 福村 雄一（司法書士法人 福村事務所） 

      西川 満則（社会福祉法人愛光園 老人保健施設相生） 

 ・会 期 2026 年 9 月 5 日（土）9：50～17：00 

 ・会 場 QUESTION（京都信用金庫） 

 ・方 法 会場参加型、一部後日オンデマンド配信あり 

（２）2027 年度 第 12 回年次大会の準備 

 ・大会長 菅野 康夫（けいゆう病院 循環器内科部長 兼 集中治療センター部長） 

 ・開催地 神奈川県 

 ・日 程 2027 年 9 月 18 日（土） 

 ・方 法 会場参加型、一部後日オンデマンド配信あり 

（３）2028 年度 第 13 回年次大会の準備 

 ・調整中 

 

２．研修会等の開催 

（１）研修会の開催    オンラインにて研修会を 2 回程度開催する。 

（２）実践法報告会の開催 オンラインにて実践報告会を 2 回程度開催する。 

（３）その他。必要な研修等を開催する。 

 

３．啓発活動 

（１）広報活動 

 ・ニュースレターを発行する。 

 ・ホームページ、Facebook にて情報発信する。 

（２）講師紹介事業 

 ・アドバンス・ケア・プランニングに関する講師紹介事業に対応する。 

 

４．総会 

（１）定款第 4 章に基づき、定期総会を開催する。 

 

５．理事会 

（１）定款第 6 章に基づき、理事会を開催する。 

以上 


